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Uber den Tod

Gedanken anhand literarischer und historischer
Zeugnisse

"... fiinfzig Jahre sind erforderlich, um einen
Menschen zu schaffen. Filinfzig Jahre an Opfern,
an Wollen, ach' an so vielen Dingen! Und wenn
dieser Mensch dann erschaffen ist, wenn nichts
von Kindlichkeit ihm mehr innewohnt, wenn er
endlich ein fertiger Mensch geworden ist, dann
taugt er nur noch zum Sterben."

(La condition humaine Andre Malraux)

'ber Tod ist der eigentlich inspirierende Genius

der Philosophie, schwerlich sogar wiirde auch

ohne den Tod philosophiert werden."
(Schopenhauer)

"Was man einen Grund zum Leben nennt, ist gleich-
zeitig ein ausgezeichneter Grund zum Sterben.”
(Camus)

"Das Leben ist Zufall, der Tod ist gewiB."
' (Feuerbach)

Diese vier AuBerungen zum Tod zeigen die unter-
schiedlichsten Haltungen zum Thema. Das Unterbe-
wuBtsein, die maBlose Reaktionsvielfalt und das
Mataphysische dieses Ereignigses entziehen jeglicher
Logik den Boden, und damit wird die Wissenschaft
beim Thema Tod auch am Ende ihrer Moglichkeiten
angekommen sein. MoOglich ist, Erscheinungsformen
deutlich zu machen, die Umgebung zu analysieren

und daraus mogliche Schliisse zu ziehen.
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Da man weiB, daB der Tod nicht zu besiegen, sprich
liberwinden ist, muB man ihn "lieben" oder zumindest
in stédndiger Korrespondenz mit ihm stehen, um den
Konfrontationspunkt, der unser Leben negativ beein-
flussen kann, zu einem fruchtbaren Moment werden

zu lassen. Wie kOnnte man die Kraft, die uns ver-
nichtet, verleugnen. Das BewuBtsein, der Ewigkeit
beraubt zu sein, miiBte uns in die Lage versetzen,
die Verwirklichung unseres Seins in die Zeit zu
bringen. |

Der Tod als Grundbeschaffenheit des lebendigen Daseins

Unser Dasein ist eine gtdndige Konfrontation mit dem
Tod, nicht nur weil wir, sobald wir geboren sind,

in einer mehr oder weniger geraden Linie auf dieses
Endereignis zugehen, sondern auch weil er in unserem
gesunden Sein gegenwadrtig ist. Und zwar so gegenwirtig,
daB er erst in der direkten, das heit gegensté@ndlichen
Konfrontation wahrgenommen wird. Nachgedacht iiber den
Tod, wird, wenn iiberhaupt und nicht dort schon ver-
dréngt, erst nach dem Ereignis oder in einem unmittel=-
baren Vorfeld. Dies ist natiirlich (unnatiirlich). Als
einfaches Beispiel der Begriindung diene unser Atmen.
Auch der Schlag unseres Herzens wird nur wahrgenommen
im Schadensfalle. Dazu kommen die Bediirfnisse der Um=-
welt und die Beschd&ftigung mit ihnen, die das Feld
unserer Weltinnewerdung radikal einschrénken. Unser
Handeln in diesem "materiellen" Leben 128t im allgemeinen
nicht genug Raum filir das Innewerden des lMenschen, und
damit auch nicht fiir das "personliche" Erleben der Da-
seinsstruktur, die der Mensch nur iiber seinen Kérper,
geinen Geigt,welcher: dag Nachdenken iiber diesen Gegen=-

stand einschlieBt, begreifen-kann.
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Da die menschliche Gésellschaft fiir solche Félle

doch immer "Notldsungen" bereit hat, erkl&ren

gsolche metaphysischen Dingen die Philosophie,

Relegion und sonstige Wissenschaften, die aber doch
immer nur ErsatzlOsungen bringen konnen, da sie je
gelbst keine direkte Erfahrung mit dem Tod haben, also
auch nur fingierte und subjektive, und die, wie ich
glaube, fiir die individuelle menschliche Gefiihlswelt
keine éingehende Erkldarung geben konnen. Wie viele
Nichtchristen klammern sich in den letzten Stunden

ihres "Daseins™ an diese Lehre, diese Auffasgsung

vom Tod, da die einfache Erkl&rung seines Endes, ja

Ende von allem, nicht ausreichtf Ungicherheiten mdgen
auch bei Christen und Menschen sonstigen Glaubens
auftreten, in steigendem MaBe mit der fehlenden eigenen
personlichen Auseinandersetzung;

Gehen wir auf das Leben nach der Geburt ein. Der Mensch
hat gich die restliche Zeit bis zum anderen Ende unter
Menschen zu bewdhren. Also sind, kraB ausgedriickt, Mord,
Selbstmord und Totsphlag, wenn auch nur unterschwellig
oder sich in anderen Formen bewegend (Minderwertigkeits-
gefithle, Geltungsstreben, Wille zur Macht, Wut, Zornm,
HaB, Todeswiinsche fiir Feinde usw.), unsere stédndigen
Begleiter. So sind diese Dinge als eine Folge des
gescheiterten Zusammenlebens zu werten, da der Indi-
vidualismus, welcher dem Menschen nun einmal notgedrungen
eigen ist, andere Menschen zu "Gegnern", wenn auch meist
unbewuBt, macht.

"Sexuelle, gsoziale und existenzielle Frustrationen

gind die Ursachen,... Diese Frsutrationen kommen,

durch duBere Bedingungen verstidrkt, Krankheiten,soziale
odér andere Minderwertikeit und die bekannten Grenz-
situationen herbeifiihren, dies sind nun aber Extremfédlle,
im allgemeinen treten diese Zustédnde gesellschaftlichen
und personlichen Gegebenheiten angemessen auf. Also
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in abgeschwdchter Form, in, wie wir es nennen,
Gemiitsregungen, sind aber stdndig gegenwdrtig."
(Rattner)

Dies war der erste Verbindungspunkt zum Mysterium
mortis. Der zweite Beriihrungspunktsind die rein
mechanischen Einfllisse auf unseren Korper, mehr

oder weniger, aber niemals vom Zufall abhZngig; der
Unfall, die Krankheit und der Tod, der Tod als
Zerfallserscheinung des Korpers. Der Tod, den wir

als den "Natlirlichen" bezeichnen. Die tZgliche Ge-
fahr, das.Widerfahrnis. Dags Trauma der Schnelligkeit,
Hohe im Fliegen, die Grenzbereiche des k&rperlichen
Standhaltens, unser physisches Durchhaltevermdgen.
Dies ist wohl fiir uns das am einfachsten zu begreifende
am Tode, da es rational zu erkldren, ja zu errechnen
ist. Wobei der Endpunkt Tod doch wieder metaphysisch
wird, aber durch mehrere rationale Elemente iibertont
werden kann. Dieses Brkl&rbare ist filir uns in diesem
Falle ein Alibi, das Mysterium zu umgehen, um uns ein
"klares", leicht zu begreifendes Moment zu schaffen.
Der Tod im normalen, rationalen Sinne ist als eine
Zuriicknahme des Lebens zu verstehen, der Aktionsradius
wird eingeschrénkt. Als Mensch im "besten Alter" hat
man die "Welt", die Moglichkeiten im Leben sind offen,
unterliegen (abstrakt gesehen) keinen Einschriénkungen.
.Die Reduzierung des Lebensradiuses des Totgeweihten
verdngt sich rapide, von der Stadt iiber StraBe, Wohnung,
Zimmer, Lehnstuhl zum Bett. Ahnlich verhdlt es sich
mit dem Geist, seiner Aufnahmebereitschaft und Ver-
arbeitungsfdhigkeit. Dies ist natiirlich eine starke
Abstraktion der feinsten Vorginge und kann nur als
grobe Verallgemeinerung verstanden werden. Beneiden
wir nicht auch unbewuBt oft diese im "Abbau" begriffenen
Menschen, die ung mit ihrem "Gelassensein" ein Gefiihl
von Ruhe geben, der Ruhe, die wir uns oft ein ganzes
Leben lang yﬁnschen; liegt in diesem Ruhesuchen nicht
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auch ein groBer Teil der Todessehnsucht jedes
Menschen, die "Endlosung", das Erreichen des Zieles?

Haltungen zum Tod anhand literarischer und historischer
Zeugnisse der verschiedenen Epochen

Seit Menschengedenken war der Tod geregelt durch eine
O6ffentliche und genau festgelegte Zeremonie, die den
Sterbenden selbst einbezog. Dies ist an vielen Zeug-
nissen der Zeiten abzulesen, bis zum abrupten Bruch

in der "Moderne" oder besser dem 20. Jahrhundert.

Der Sterbende organisierte immer den 1. Akt der Zeremonie
des Sterbens selbst, wobei sein Alter oder seine Miindig-
keit keine Rolle spielte. Den 2. Akt Klage, Leichenbe-
grébnis, ErhShung seiner Person wurde von anderen durch-
gefilhrt, konnte aber laut Wunsch des Gestorbenen ver-
&ndert werden.(Demutsbekenntnis, Beerdigung in groBer
Entfernung von der Kirche, Begtimmungen zur Zusammen-
setzung des Trauergeleits)

Der Charakter der Offentlichkeit dieser Zeremonie war
ein wichtiges Element fiir den Zusammenhalt der Familie
und deren Umgebung. Diese hatte in friiheren Zeiten

auch eine grundlegend andere Bedeutung in der Gesell-
schaft sowie auch im Leben des einzelnen lenschen.

Man erwartete den Tod liegend "auf dem Krankenbett",
Einfachheit der Totesriten, keine dramatischen oder
exzegsiven Regungen, der Tod war vertraut. Unser Ver-
hd@ltnis zum Tod steht dazu im schroffen Gegensatz,

der Tod floBt uns Angst ein bis zu dem Grade, daB wir

es nicht mehr wagen, ihn beim Namen zu nennen. Wo ist
die Koexistenz von Lebenden und Toten?

Gebelne, die aufgefunden wurden, wie "Hamlets Schiddel",
schufen in der Vergangenheit keine Verun51cherung, be-
beeindruckten die Lebenden nicht mehr, als die Vor-
stellung ihres eigenen Todes. |
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Da die Menschen den Tod und seinen Ablauf eben

durch die oben genannten Zeremonien (von denen die
Kinder nicht etwa wie heute sorgfdltig ferngehalten
wurden) genau kannten, hatten sie sich auch mit

ihrem eigenen Tod vertraut gemacht. Diese Vertraut-
heit mit dem Tode kann als eine Form der Anerkennung
der Ordnung der Natur angesehen werden.

Im 11. und 12. Jahrhundert beginnt im Abendland, die
Sorge um die Besonderheiten eines jeden Individuums,
welches zur Folge hatte, daB das "kollektive Schicksal"
~der Gattung differenzierter behandelt wurde. Dies
zeigt der Beginn der Grab-Epigraphie und die Indi-
vidualisierung der Griber. |

Unser existentielles Denken klammert die GewiBheit des
Todes und die Hinf#lligkeit unseres Lebens aus. Der
Mensch gegen Ende des Mittelaiters dagegen war sich
voll bewuBt, daB er ein "Toter auf Abruf" war. Daraus
resultiert auch die leidenschaftliche Gier nach Leben,
die wir heute zu verstehen Mihe haben, wohl auch, weil
unger Leben l&nger geworden ist. Ronsard sagt, an den
Tod denkend:

"Den Weinberg muBt du lassen, Hof und Garten."

Wem von uns wiirde der Gedanke kommen, sein Wochenendhaus
auf Riigen oder seinen "Wartﬁurg“ zu beklagen?

Auch im 12.Jahrhundert, in ‘dem ein Anwachsen des
individuellen BewuBtseins vor allem bei den Reichen
und Mﬁchtigen zu beobachten ist, bleibt der Tod ver-
traut und gezZhmt, obwohl er zu einem folgeschwereren
Ereignis geworden ist und jetzt einen Bruch bedeutet.
Dies wird deutlich durch den Begriff des Scheiterns,
der voll auf die Verginglichkeit bezogen war und den
bei den Reichen und den gebildeten Menschen aufkommenden
Schrecken vor dem physischen Tod und dem kdrperlichen
. Verfall deutlich macht.

Aber eben nur auf das .physische bezogen!
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Aus "Kotsack", de Nesson (1383=1442):

Oh Aas, das du nichts als Abschaum bist,.
wer wird dir Gesellschaft leisten?

Was aus deinen S&éften hervorgeht,

Wirmer, von der Fdulnis deines elenden,
verwesten Fleisches hervorgebracht.

Nichts als Gebeine bin ich mehr, ein Skelett
gscheine ich zu sein, entbldB8t von Fleisch,
Nerven, Muskeln und Mark. Mein Korper
schickt sich an, dorthin hinabzusinken,

wo alles zerfdllt.

Diese makaberen Darstellungen des Mittelalters

zeigen den einsetzenden Proze der Bewulltwerdung

der eigenen Individualitidt des menschlichen Lebens.
 So werden langsam auch die Standesunterschiede des
Volkes in den Beisetzungsgepflogenheiten deutlich.

Im Mittelalter wurde ad sanctos begtattet, der
Leichnam wurde den Grdbern Heiliger und Reliquien

so nahe als moglich gebracht. Dies wurde auch im
Testament festgelegt und war der bedeutendste Teil
seines Inhaltes. Die Armsten oder Demiitigsten wurden
dorthin abgedringt, woraus nach heutigen Begriffen

der Friedhof geworden ist, in einiger Entfernung .

von der Kirche und ihren Mauern. -

Die Reichen oder standesm&dBig Privilegierten hatten
das Recht, unmittelbar in oder um die Kirche bestattet
zu werden. Koexistenz von Bestattung und 6ffentlichem
Leben dieser Zeit erscheint uns respektlds. Bestattungen,
6ffentliche Versammlungen, Mirkte, Ldden, T&nze und
"verrufene Spiele"™ an ein und demselben Ort erscheinen
uns anstoBig, zeigen aber eine Vertrautheit, der wir
uns schon gedanklich nicht recht ndhern kodnnen.

Dies alles bedeutet aber keine Gleichgliltigkeit oder
gar die Unfdhigkeit, Trauer zu empfinden, im Gegenteil
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brachen im Hochmittelalter die hartgesottenen Kriegse
'mé@nner oder die erlauchtesten Flirsten zusammen wie
"hysterische Frauen" (Ktnig Arthus stiirzt ohnmichtig

vom Pferd, als er auf dem Schlachtfeld die Leiche

seines Neffen gieht, gpdter beginnt er die Korper

seiner leiblichen Freunde zu suchen, ganz in Tré&nen
aufgelost).

Dies ist nicht immer so, die Trauerkundgebungen

wechseln in ihrer Intensitit, bleiben aber doch

immer erhalten, wenn sie auch teilweise ritualisiert
werden (bezahlte Klageweiber). Gegen Ende des Mittel-
alters erfdhrt die rituelle+fBierlichkeit des Todes

auf dem Sterbebett, bis zum 19. Jahrhundert, eine
emotionale Besetzung und einen Zuwachs an Dramatik, die
ihr friher nicht eigen waren. Ich méchte hier den Volks-
glauben anfiihren, demzufolge es nicht unbedingt notig
gsei, sich anzustrengen und ein tugendhaftes Leben zu
fiihren, sondern;-daﬁ’éin gelungener Tod alle Fehler aus-
tilge. Diesen Volksglauben illustriert die Tatsache, dag
“im 15. Jahrhundert nachweislich Handbiicher zur erbaulichen
Vorbereitung auf einen heilsamen Tod herausgegeben
wurden. Im Zeitraum vom 16. bis zum 18. Jahrhundert be-
stdtigen die erotischen Bilder des Todes den langsamen
Bruch der jahrtausende alten Vertrautheit von Mensch

und Tod. Mit den Worten von La Rochefaucauld, kann der
llensch weder der Sonne noch dem Tode gerade ins Auge
sehen. Dieser Verlust der Vertrautheit und das Ver-
génglichkeitsbewuBtsein provozierten einen stirkeren
GenuB des Daseins, dies ist nicht verwunderlich bei

- einem Dialog zwischen diesen beiden Polen. Der Hinweis

. auf Alter und-Tod'gab die Stimulation zum LebensgenuB.
'E$ gibt aus dieser Zeit Weinkriige mit Skelettdarstellungen,
die eine Anregung zum bedenkenlosen GenuB geben.

Dies tat auch Martin Opitz (1597 - 1639), der als
wirksamste Schriftstellerpers6nlichkeit jener Zeit

o



. B

bezeichnet wird, in seinem Gedicht, das zur
"Strategie, ein M&dchen zu verfiihren" gehort.

"Ach Liebste, laB uns eilen,

wir haben Zeit,

es schadet das Verweilen uns beiderseit.

Der edlen Schonheit Gaben fliehn

FuB fiir FuB das alles, was wir haben,
verschwinden muB3 der Wangen Zier,

verbleicht das Haar, wird greis,

der Augen Feuer weichet, die Brunst wird Eis,
dag Mindlein von Korallen wird ungestalt,

die Hand als Schnee verfallen, und du wirst alt,
drum laB8 uns, jetzt genieBen der Jugend Frucht,
eh' als wir folgen miissen der Jahre -Flucht.

Wo du dich selber liebest,

so liebe mich, gib mir das.

Wann du gibest, verlier auch ich."

Dies ist eine Seite der Begegnung mit dem Tode.

Die andere wird von der Kirche bestimmt und soll auf
die Nichtigkeit des Weltlichen hinweisen und auf das
Leben nach dem Tcde orientieren, wie auch die Mit-
glieder der Kirchengemeinde zur Askese und Gottesg=-
furcht aufzufordern. o

Dazu die Rede "einer vormals stolzen und gleich jetzt

gterbenden Jungfrau’.

" Ich armer lladensack, der ich vor wenig Wochen
belebt gerad und schon gleich einem Hirsch ging
und hoch geehrt war und manchen GruB empfing,
lieg hie' nun hergestreckt und bin nur Haut und
Knochen, die Glieder sterben mir, die Augen
sind gebrochen .... Ihr Fremde haltet Mund und
Nase zu, ich stink, ach Gott, so wird mein
Pracht und Ubermut gebrochen ihr Jungen und Frauen,
kommt und spiegelt euch in mir, lernt hie, was
Hochmut sei, was Btand, Gestalt und -Zier.
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Thr seht, ich muB davon, mein Leben will
sich schlieBen. Alle wohl und habt euch
stets in guter acht, gedenkt, wie mich

der Toq g0 scheuBlich hat gemacht, ich
tanze nur vdran, ihr werdet folgen miissen."

Lange Zeit vor dem 16. Jahrhundert hatte die Todes-
darstellung noch keine Beziehung zur Erotik. Die
Darstellungen beschrénkten sich in der Hauptsache

auf das Jiingste Gericht, welches auch in Verbindung

mit dem Sterbezimmer gesehen wurde. Dies beeinfluBlt
durch die strenge, asketische Religionsauffasgsung

des Mittelalters. In den artes moriendi des 15. und

16. Jahrhunderts, sieht man das von den Umstehenden
nicht bemerkte Schauspiel zu Haupte des "Ruhenden".

Auf der einen Seite die Dreieinigkeit, die Heilige
Jungfrau und die himmliche Heerscharen, auf der

anderen Satan und seine gréBliche Schar. Die weiteren
Darstellungen wurden immer durch die Prisenz des Leich-
nams selbst besgtimmt.

Im Zeitraum vom 16. bis zum 18. Jahrhundert geschieht
in der abendl&ndischen Kultur eine Ann&herung von
Eros und Thanatos. Diese Anng&herung geht in zwei
Richtungen, einmal in die der Erotik und zum anderen

in die des Morbiden. Der Tod von Baldung Grien nZhert
sich einem jungen M&dchen mit den aufreizendsten Be-
ruhrungen. Im Theater des Barock h#ufen sich die Llebes-
szenen auf-Friedhdfen und Gribern (Liebe und Tod von
Romeo und Julia im Grab der capulets). _ _
Auch wird der nackte und tode Korper zum Objekt sowohl
wissenschaftlicher Neugier, als auch morbiden Genusgses.
Leichname sind nicht nur Gegenstinde .von Anatomie-
lektionen, gie dienen sogar der Suche nach Farbtonen -
(zu Beginn der Verwesung), dieses ist weder grauenhaft
noch abstoBend, sondern bringt - wie bei Rubens, Poussin
usw. = subtile und geschétzte Griinwerte. |

Die Darstellungen auf den Gré&bern zeigen nicht mehr die
von Wirmern zerfressenen Kadaver, sondern zum Beisgpiel
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die schtnen Akte Heinrichs II. und Katharinas von
Medici von German Pilon. Sp&ter werden die Leichname
einer Behandlung unterzogen, die sie nicht mehr bloB
Leichen sein 18B8t, sie werden getrocknet, mumifiziert
und konserviert, das wohl bekannteste Beispiel hierfiir
sind die Katakomben von Palermo. Die Orte derartiger
Aufbewahrungen und 6ffentlicher Zurschaustellung sind
meist mit einer Art Rokokomuschelwerk verziert, wozu
Gebeine'als llaterial dienten.
G. Bataille zeigt diese Ver#dnderung in Beziehung auf
die erotische Sensibilitdt der Zeit wohl mit der
IuBerung, daB sich zwei Arten von Uberschreitung des
normalen und in der Gesellschaft eingebundenen Lebens
einander angen#hert haben: Orgasmus und Tod (G.B.dt.
der .Tote, in Das obszdne Werk, Reinbek 1972).
Wollust und Tod, das sind zwei Mddchen fein
Und Sarg und Lager geil bei Fluch und Schwarm
Uns reichen wechselnd wie barmherzige Schwestern
GrdBlicher SiiBe und Geniisse.

Bardelaire
Also wird der Tod im selben Sinne wie die Sexualitidt
als zugleich anziehender und abstoBender Bruch mit
der vertrauten Allt&glichkeit aufgefaBt. Wobei diese
beiden Dinge die zwei Fixpunkte im Leben ausmacht,
Sexualitét schafft Leben, der Tod endet es. Diese
Ver@nderung ist zweifellos nur in'der Welt des ImaginZren
zutage getreten.
Die Stellung der deutschen Aufklirung und des StUrm
und Drang zum Tod wird in zwei Werken gleichen Titels
deutlich und bringt eine Verbindung zu dem oben Gesagten.
Natirlich in gemilderter "klassisch, dsthetischen" Weise
Lessings und Herders. Mit Herders Aufsatz "Wie die Alten
den Tod gebildet" aus dem Jahre 1774, wird ein grundlegender
Wandel in der Beziehung zum Tod deutlich. "Die gtrenge
Wahrheit widerspricht dem Bilde, wie sich der groBe Haufe
den Tod denkt., Wenn unsere Dichter immer und immer vom
Todeskampf, vom Brechen .......
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der Augen, Rocheln, Starren, Entsetzen und Erbeben,
Angst und Hollenglut, vom Tode singen, so ist das
MiBbrauch der Phantasie und der Sprache. Ich lasse
meinen Leser Zeit, die F&dlle ruhigen Todes zu iiber-
denken, die er etwa erlebt hat. Wo war der diirre
Knochenmann? Wo stand das grinsende zerfleischende
Gespenst mit der Sense? Wo waren die Phantome, mit
denen der Kranke auf dem Bett kdmpfte? Es ist so

ein feierlicher, sanfter unvermerkter Augenblick

des Einschlafens und nicht mehr Erwachens, der Ruhe,
die kein Ger&dusch euch mehr gtdret, des stillen
ehrwlirdigen Schleiérs, der sodann auf das heilige
Antlitz sinkt, kein Schreckgespenst also, sondern
Endiger des Lebens, der ruhige Jiingling mit der um-
gekehrten Fackel, das ist der Tod". Oder in "Der Tod"
(ein Gespridch an Lessings Grabe), die direkte An-
spieluﬁg auf den Eros. "Himmlischer Knabe, was stehest
du hier; die verglimmende Fackel nieder zur Erde ge-
senkt, aber die andere flammt. Dir auf deiner am-
brosischen Schulter, an Lichte so herrlich! Schdneren
Purpurglanz sah ja mein Auge nie! Bist du Amor %...."
Schon 5 Jahre vor dem Herderschen Aufsatz "Wie die
Alten den Tod gebildet", schrieb Lessing einen Aufsatz
gleichen Titels: "Die alten Artisten stellten den

Tod nicht als ein Skelett vor, denn sie stellten ihn
nach der Homerischen Idee als den Zwillingsbruder des
Schlafes vor und stellen beide, den Tod und den Schlaf,
mit der Ahnlichkeit unter sich vor, die wir an Zwillingen
so natiirlich erwarten. Auf einer Kiste von Zedernholz,
in dem Tempel der Juno zu Elis, ruhten sie beide als
Kanben in den Armen der Nacht. Nur war der eine weiB,
der andere schwarz; jener schlief, dieser schien 2zu
schlafen; beide mit iibereinandergeschlagenen FiiBen.
,..,.&aB die Alten die sinnliche Vorstellung, welche ein
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idealisches Wesen einmal erhalten:- hatte, ge-

treulich beibehielten.

Hier zeigt sich unter anderem ein gefliigelter
Jingling, der in einer tiefsinnigen Stellung, den
linken FuB iiber den rechten geschlagen, neben einem
Leichname steht, mit seiner Rechten und dem Haupte
auf einer umgekehrten Fackel ruht, die auf die Brust
des Leichnams gestiitzt ist, und in der Linken die

um die Fackel herabgreift, einen Kranz mit einem
Schmetterlinge hadlt."

Dieser Jingling wird der Inbegriff einer neuen
Agthetik im 18. Jahrhundert. So beschreibt Goethe

in geiner "Dichtung und Wahrheit" mit Begeisterung,
wie das H&Bliche nun verdréngt worden sei.

"Wir hie¥lten uns von allen Ubeln erldst, am meisten
entzlickt uns die Schonheit jenes Gedankens, das die
Alten den Tod als den Bruder des Schlafes anerkaﬁnt,
und beider zum verwechseln gleich gebildet, hier
konnten wir nun ergst den Trumpf des Schdnen hdchlich
feiern und das Hasgsreiche jeder Art, das er doch
einmal aug der Welt nicht zu vertreiben ist, im
Reiche der Kunst nur in den niedrigen Kreis des
Lécherlichen verweisen.," '

Die h&Bliche Darstellung des Todes wurde seit Lessing
zunehmeﬁd vermieden, die klassische Antike wurde mehr
und mehr zum Vorbild. Es tritt kein h&@Bliches Gerippe
mehr an das Sterbebett, nein, ein stiller trauriger
KuB des Genius mit der Fackel nimmt das Leben von

der Lippe des Sterbenden. Jedes Schicksal wird gemildert
durch den Schleier sanfter llenschlichkeit.

In einem Epigramm Schillers kann man ablesen, dal man
gich trotz aller dsthetischer Bilder bewuBt war, daB
all dies nur die Wirklichkeit besser zu ertragen
helfen sollte.
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Das Epigramm "Der Genius mit der gesenkten Fackel",
welches auf Lessings Schrift angpielt, lautet:
"Lieblich sieht er zwar aus mit seiner erloschenen
Fackel, aber ihr Herren, dér Tod ist so dsthetisch
doch nicht."

So differenzieren gich die Haltungen innerhalb

dieser dsthetischen Grundrichtung auch schnell
wieder und werden individuell fiir verschiedene
moralische Appelle gebraucht.

Schon Herder erkannte, daBl der Tod den Griechen ein

so fiirchterlich gehaBtes Wesen war, daB sie seinen
Namen nicht gern nannten, aus Sprache und Kunst ver-
bannten und in letzterer einen Genius an dessen Stelle
gsetzten, der nicht den Tod vorstellen, sondern viel-
mehr verhiiten sollte, daB man an ihn d&chte.
Goethe bringt in "Herrmann und Dorothea' den Tod in
eine umgekehrte Beziehung zum Leben, indem er beide
das Leben im Tode suchen 1d8t, weiterhin stellt er

die réligiﬁse und weltliche Bedeutung des Todes gleich=-
-berechtigt nebeneinander. Der Tod wird als Entwicklungs-
schrift zur Vollkommenheit des Menschen gesehen, wie
Uberhaupt die deutsche Klassik iﬁ allgemeinen immer
versucht, dem Tod eine positive Bedeutung im Leben
zuzugschreiben. Zur Sicherung der. moralischen Tugenden
des Biirgertums streicht Schiller seine tragischen
Aspekte heraus. Die Tragik wird nicht mehr zur Festigung
der Glaubenssicherheit benutzt (christliche Mirtyrer-
tragodie), sondern um die Verbindlichkeit sozialer
Normen und Werte festigen. Die Tragik des Helden be-
steht fast immer darin, nicht weiterleben zu konnen,
ohne die sittlichen Werte zu wahren; also muB der
Tragddienheld sterben, um gerade diese Werte erhalten
zu ‘konnen. Die gesammte Entwicklung der Zeit um das
18. Jahrhundert 148t den Menschen dieser Zeit dem Tod
einen neuen Sinn geben.
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Ubertreibungen, Dramatisierungen, durch die er
eindrucksvoll und besitzergreifend erlebt werden

soll, haben ihre Auswirkungen bis hin zum Grab und
Friedhofskult.

Der liensch des 18. Jahrhunderts befaBt sich aber

bereits weniger mit seinem Tod, der Tod des "Anderen",
der romantische, rhetorische, ja lehrhafte Tod ist
bedeutend geworden.

Die Abfassung der Testamente gibt Auskunft iiber

diesen Wandel in der Haltung zum Tod. Testamente dieser
Zeit entbehren der frommen Formeln, der Grabwahl,

der Stiftung von lMessen und Gottesdiensten und der
Almosen, sie reduzieren sich zu dem, was wir heute
blirgerlich-rechtliche Akte zur Vermdgensaufteilung
nennen. Also wird das Ich in diesen Dokumenten immer
mehr ausgeschlossen. Die deutlichste Veré&nderung ist
allerdings am Verhalten der Umgebung abzulesen.

Die Trauer bis zum 18. Jahrhundert hatte einen doppelten
Zweck, einerseits sollte sie die Angehdrigen der

FPamilie nGtigen, wenigstens eine gewisse Zeitspanne
ihren Schmerz erkennen zu geben, der nicht immer so
empfunden wurde. Andererseits sollte sie eine Schutz-
funktion fiir den echt Traugrnden und schwer gepriiften
AngehOrigen ‘'sein, da diese Zeitspanne ihn verpflichtete,
ein IMinimum an Kontakt zu seiner Umwelt zu pflegen
(Angehbrige, Nachbarn und Freunde zu besuchen), so

wurde die maBlose Ubersteigerung des Schmerzes ver-
hindert. Bei diesen Freunden konnte man dann auch

seinem Schmerz freien Lauf lassen, ohne die durch die
Schicklichkeitsgrenzen fixierte Schwelle zu iiberschreiten.
Eben diese Schwelle ist dann im 19. Jahrhundert nicht
mehr beriicksichtigt worden, prahlerische Zurschaustellung
bestimmt die Trauerbekundungen, die vom Brauchtum durch
Jahrhunderte erstellten Grenzen werden .iiberwunden. |

- Daran sieht man, daB die Veridnderung der'Einstellung
" des Menschen zum Tode sich entweder sehr langsam ent-

wickelt, oder in Phasen zwischen langen Perioden der
Unverinderlichkeit vor sich geht.
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Gesellschaftlichen Verpflichtungen wird nicht mehr
Folge geleistet, man f&d11t in Ohnmacht, fastet und
siecht dahin. Dies alles wirkt wie ein Riickgriff auf
die spontanen exzessiven Demonstrationen des Hoch=-
mittelalters nach sieben Jahrhunderten Zuriickhaltunge.
Nicht der eigne Tod wird gefiirchtet, sondern der des
Anderen: Dein Tod.

Dieses Gefiihl steht am Ursprung des modernen Gréber-
und Friedhofkultes. Man will dem Toten ein Zuhause
geben, klar und Ortlich bestimmbar.

Hier muB8 angemerkt werden, daB der exaltierte und
rihrselige Grundzug des Totenkultes nicht aus dem
Christentum stammt, wie weitverbreitet angenommen
wird, wohl auch durch die h#&dufige N&he der Friedhofe
bei Geb#uden der Kirche, sondern in Wahrheit sind viele
Kapellen erst nachtréglich auf Friedhtfe gebaut worden,
die vorher einen rein heidnischen Charakter hatten.
Der Totenkult hat einen positivistischen Ursprung, den
die Katholiken bruchlos ilibernommen haben und ihn sich
iiberdies derart vollstédndig assimiliert, daB sie ihn
bald fiir natiirlich und seinen Ursprung wesenseigen
hielten. Noch groBeren EinfluB als die Religion, als
fast 1980 Jahre alte Macht, wird dann noch das Ausmaf
der Urbanisierung und Industrialisierung ausiiben
(sozialokonomische Entwicklung).

Der antike Glaﬁbe an die Gegenwart und das Nachwirken
des Toten auf den Lebenden in der Gesellschaft hat
lediglich in sehr volkstiimlichen Tratitionen liberlebt
und -wird bald ausgestorben sein. Im kittelalter wurden
die Totén mit Leib und Seele der Kirche iiberlassen,

im gpdteren religidsen Fortschritt wurde immer mehr
zwischen Leib und Seele unterschieden, woraus sich ein
Gegenéatz entwicklete, jetzt war nur noch die unsterb-
liche Seele der Gegenstand der Bemiihungen, wie sich
aug den gottesfiirchtigen Stiftungen der Testamente der

Zeit ablegen 1&EBt.
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Der Korper dagegen wurde der Anonymitdt der Bein-
h&user iiberlassen.

Der moderne Totenkult, von den christlichen Kirchen
ebengo agssimiliert wie von den atheistisch-materia-
listischen Strdmungen, ist der Kult einer dem kOrper-
lichen Erscheinungsbild verpflichteten Erinnerung.

Er ist heute zur einzigen religidsen AuBerung geworden,
die GlZubigen und UnglZubigen aller Konfessionen ge-
meinsam ist. Er ist in der Zeit der Aufkl&rung ent-
standen und hat sich so in die technisierte Welt einge-
biirgert, daB seine Urspriinge in Vergessenheit geraten
sind. Und das deshalb, weil er dem modernen Menschen,
seiner Familie, Nation und Gesellschaft und der daraus ‘
entstehenden Sensibilitdt unmittelbar entsprach.

In der Literatur des 18./19. Jahrhunderts wird der Tod
in Ankniipfung an den Jiingling mit der Fackel, und der
dazugehtrigen &dsthetischen Haltung, jetzt in direkte
Beziehung zu Schonheit und Liebe gesetzt. Der Tod
strahlt eine groB8e Ruhe aus, er verspricht dem ewigen
Wanderer Mensch den ewigen Schlaf an seinem Ziel, somit
wird er auch zur Sehnsucht und Weltflucht, die Merkmale
der Drogensucht aufweist und ist damit die logische
resignative Antwort auf perstnliche und gesellschaftliche
Krisen sowie soziale N6te. Diese Dinge hatten den Opti-
mismus der AufklZrung zunichte gemacht, sie lieBllen an
allen Errungenschaften industrieller und politischer
Art zweifeln. Die Todessehnsucht war die grofe Verwei-
gerung dieser Zeit, dieses konnte umso groSere Wirkung
zeigen, als die Kiinstler und Literaten nach der franzo-
sischen Revolution die Hoffnung auf gesellschaftlichen
Fortschritt ginzlich aufgeben muBten.

Todessehnsucht der Romantik, antike lythologie und die
Vorstellung des christlichen Jenseits wérden bei Novalis
"Hymnen an die Nacht"™ in einen inneren Zusammenhang
gebracht.
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@hristus nimmt die Stellung des antiken Jiinglings
mit der Fackel ein, der nicht nur die Angst vor
dem Tode verdréngt, sondern vielmehr den Tod her-
beisehnen 1&88t. Die letzte Hymne trdgt den Titel,
"Sehnsucht nach dem Tode™":

1. Hinunter in der Erde SchoB,
Weg aus des Lichtes Reichen,
Der Schmerzen Wut und wilder Stof3
Ist froher Abfahrt Zeichen,
Wir kommen in den engen Kahn
Geschwind am Himmelsufer an.

2. Gelobt sei uns die ewge Nacht,
Gelobt der ewge Schlummer.
Wohl hat der Tag uns warm gemacht,
Und welk der lange Kummer.
Die Iuft der Freude ging uns aus,
Zum Vater wollen wir nach Haus.

3. Was sollen wir auf dieser Welt
Mit unserer Lieb und Treue,
Das Alte wird hintangestellt,
Was soll uns dann das Neue.
O', einsam steht und tiefbetriibt,
Wer heifl und fromm die Vorgzeit liebt.

8. Was hdlt noch unsre Riickkehr auf,
Die Liebsten ruhn schon lange.
Ihr Grab schlieBt unsern Lebenslauf,
Nun wird uns weh und bange.
Zu suchen haben wir nichts mehr -
Das Herz ist satt, die Welt ist leer.

9. Unendlich und geheimmisvoll
durchstromt uns siliBer Schauer -
Iir dducht, aus tiefen Fernen scholl

Ein Echo unserer Trauer.
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Die Lieben éehen gich wohl auch
Und sanden uns der Sehnsucht Hauch.

10. Hinunter zu der siiBen Braut,
Zu Jesus, dem Geliebten =
Getrost, die Abendd&mmerung graut
Den Lieben, den Betriibten.
Ein Traum bricht unsre Banden los,
Und senkt uns in des Vaters Schof.

In diesen Zeilen wird deutlich, wie eng Liebe,

Schénheit und Tod verkniipft sind, sie werden in

einem deutlichen Gegensatz zu dem sonst so banalen
Leben gesehen. Die Flucht zu diesen Dingen entspricht
einer Lossagung von den Unvollkommenheiten des Lebens.
Im 18. Jahrhundert entfernte man die Friedhdfe aus

den Stddten, zunidchst einmal wegen "Angst und Schrecken
angesichts der verfallenden Korper und ihrer grauen-
haften "Chemie", die wohl auch durch eine etwas nach-
ldssige Beerdigungstechnik hervorgerufen wurden,

durch die es nicht selten geschah, daB der Leichnam
wieder zutage trat und sich iible Geriiche verbreiteten.
Aber wohl auch in der Angst vor dem Skandal, der An-
stoBigkeit einer exzessiven Vertrautheit von Lebenden
und Toten und des Mangels an Respekt dem Toten gegen-
Uber. Dieser Entwicklung steht schon ein Jahrhundert
spater eine vollig andere entgegen, nicht nur stért die
unmittelbare Nachbarschaft der Friedhdfe,niemanden mehr,
die Einwohner der Stddte dringen sogar auf ihr Vorhanden-
sein und halten sie fiir schiitzend. Die Menschen wollen
ihre Vorgénger weiterbestehen lassen, sie stiften ihnen
zum Gedenken einen Kult und bemiihen sich, ihnen die
Ewigkeit zu sichern. So auch die Vorgstellungen, die

sich von Friedhtfen entwickeln. Der Friedhof soll ein
Landstrich sein, indem man Pfade anlegt auf denen die
Melancholie ihre Tr#umereien schweifen 148t. Sie sollten
mitten in der freéien Natur gelegen sein..
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"Priedhdfe werden zu schénen englischen Gérten,

zu Promenaden fiir Familien und Dichter, werden

von Zypressen, von Pappeln mit zitterndem Blattwerk
und Trauerweiden iliberschattet sein ...

B&che sollen murmeln, diese Orte sollen zum irdischen
Elysium werden, in dem der heimkehrende Mensch sich
von allen Unbilden erholen kann... " (Aries)

Somit wird der Friedhof zum Abbild degsen, was die
Lebenden von ihren Toten halten. Die Trauernden der

Zeit traten ganz in Schwarz gekleidet vor die Welt,
gleich als Symbol des Schmerzes und der Untrdstlichkeit.
Trauerbekundungen hatten Ahnlichkeit mit denen des
Hochmittelalters, denen auch bestimmte rituelle Zwinge
glichen. Auch die Beziehung zur Krankheit war bis zum
Ende des 19. und Anfang des 2o. Jahrhunderts eine grund-
legend andere. Diagnostische Zﬁdringlichkeit war nicht
iiblich, da der wissenschaftliche Aspekt einer Krankheit
noch nicht in den Vordergrund geriickt war. Allerdings
lieB8 man sich vom Arzt und vom "Chirurgen" versorgen
(AderlaB). Verlangte aber weder Diagnose noch Prognosen,
aus denen man den Krankheitsverlauf hdtte ersehen konnen.

Pauline Graven, die einzige iiberlebende Tochter der
Familie La Ferronags, veroffentlicht 1867 ein Buch
unter dem Titel "Recit d'une soeur", sinngemiB iibersetzt
"Eine Familie von Todessehnsiichtigen".

Diese Berichte konnen als absolut unverféZlscht gelten,

da sogar literarisch-kiinstlerische Umbildungen ausge-

schlossen sind.

Der Tod eines Bruders:

"Am 27. Juni wird in seinem Zimmer die lMesse zelebriert,
letzte Olung in einem mit Menschen iiberfiillten Raum....
Nach der Zeremonie macht er das Kreuzzeichen auf die
Stirn des Priesters, seiner Frau, seiner Eltern,
seiner Briider und Schwestern und Freunden.
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Er winkte der Krankenschwester sich zu nghern, die

er bei diesem zartfilhlenden und allgemeinen Abschied
nicht auBer acht lassen wollte, und kiiBte ihr immer

mit seinem feinen Gefiihl fiir das, was sich schickt,

die Hand, die ihn gepflegt hatte, um ihr zu danken.

Der Tod 148t Jjedoch auf sich warten - am 28. Juni

eine letzte Absolution. Rilhrender Austausch von Lieb-
kosungen mit seiner Frau. Es kommt die Nacht vom 28.

auf den 29. Juni. Men bettet ihn um (er hielt das
Kruzifix in den HZnden) und zwar so, dalf sein Haupt

in Richtung der aufgehenden Sonne gewendet war. Er

war in den Armen seiner Frau. Er erwachte und spricht
"ganz natlirlich". Um sechs Uhr (man hatte ihn in einen
Sessel in der Nghe des gedoffneten Fensters gesetzt) sah
und splirte ich, daf der Augenblick des Todes gekommen
war. Die Schwester sprach das Gebet fiir den Sterbenden.
Die bereits starren Augen waren auf mich gerichtet.
Alles ist zu Ende, er war vierundzwanzig Jahre alt."
Diese Beschreibung eines Todes konnte das Vorbild des
Todes fiir die gesamte romantische Epoche sein. Ahnliche
Beschreibungen finden wir auch in der Literatur der Zeit
wieder, zum Beispiel bei Balzacs "Landarzt":

"Im Hausflur dieses Gebdudes (der Sarg wurde frither oft
vor oder im Hausflur aufgebahrt),erblickten sie einen
mit einem schwarzen Tuch bedeckten Sarg, der zwischen
vier Kerzen auf zwei Stiihle gestellt war. Daneben, auf
einem Schemel, stand eine Kupferschale mit Weihwasser, in
dem ein Buchsbaumzweig lag. Jeder Voriibergehende trat in
den Flur, kniete vor der Leiche nieder, betete ein Vater=-
unser und sprengte ein paar Tropfen Weihwasser auf die
Bahre., Der &jteste Sohn des Verstorbenen, ein junger
Bauer von zweiundzwanzig Jahren, stand unbeweglich mit
Tré&nen in den Augen, gegen die Tiir gelehnt; Aber der Tod
liel die gewdhnlichen Handhabungen des Lebens nicht zum
Stillstand kommen. Eine Nachbarin nutzte ihren Beileids-
besuch, um der Witwe Milch zu verkaufen."
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Diese Bekundung von Trauer geniligt dem Landarzt nicht.

Er sieht lieber demonstrative Bekundungen von Trauer.
"Sie sehen", sagt er, "hier wird der Tod wie ein er-
wartetes Ereéignis aufgefaBt, das das Familienleben

in seinem Lauf nicht aufh#lt."

Das Bild des iberspannten Todes war nicht sehr alt,

dies zeigt die Beobachtung des Landarztes. Es entsprach
aber dem moralischen, dsthetischen und gesellschaftlichen
Muster der Romantik.

Diese Abschiedsszene, die wir heute fiir morbid halten,
deren Entfesselungen groBter seelischer Regungen wir
vielleicht gefiihlsmdBig noch nachvollziehen konnen,
kdnnen bei uns kaum noch als gesellschaftsfiZhig be=-
trachtet werden. _

Zwischen diesem Tod der ersten Hdlfte des 19. Jahrhunderts
und der gegenwidrtigen absoluten Verdréngung des Todes
liegt eine Zwischenphase, die an einem 1886 erschienen
Werk Tolstois - Der Tod des Ivan-Iljitsch - deutlich
wird.

Der hohe Funktion&r mit dazugehtriger gesellschaftlicher
Stellung und als Respektsperson charakterisiert, Ivan
Iljitsch wird von einer Krankheit befallen, die ihn zum
Tod fiihren soll. Er lebt in einer gliicklosen Ehe und
hatte vier Kinder, von denen drei im zartesten Alter ver-
starben. Er ist eine umg#ngliche, angenehme, erfreuliche,
immer korrekte und von der Gesellschaft geschidtzte
Existenz. In dieses mittelm&Big-banale Leben bricht eines
Tages eine Krankheit ein, erst mit leichten Symptomen,
die sich aber verschlimmern und eine Arztkonsultation
notig machen. Die Krankheit bleibt nicht mehr anonym

wie bei Balzac und La Ferronags. Die existentielle

Angst wird verdringt, die Aufmerksamkeit wird voll auf
die Krankheit gelenkt, er unterwirft sich ihr, gewShnt
sich an sie und fédngt an, als Arzt zu denken:
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"Dag Leben Ivan Iljitsch stand nicht auf dem Spiel,

es handelte sich vielmehr um eine Auseinandersetzung

iiber die Frage, ob eine Wanderniere oder eine Blind-
darmentziindung vorliege." Nach dem Arztbesuch bestand
seine Hauptsorge darin, die Vorschriften beziiglich

Hygiene und der Medikamente peinlich genau zu befolgen
und seinen Organismus genau zu beobachten, also objektiv
und klinisch. Die Medizin hat etwa den wissenschaftlichen
Stand wie zur Zeit Blazacs. Der neue Verhaltensindex

sind Kommunikationsabbruch und Einsamkeit, in die sich

der Kranke zurilickzieht. Dies wédre Jahre zuvor noch un-
moglich gewesen. Das Benehmen seiner Umwelt und seiner
gselbst ist von einem fast makaberen Optimismus gepragt,
der eine aktive Verdringungssituation offenbart:

"Seine Freunde begannen, seine Angste zu verspotten, wie
wenn dieses schreckliche und gr&dBliche Etwas, das sich

in ihm festgesetzt hatte (...), lediglich ein kurzweiliges
Thema fiir Scherze sei."

Dieses Benehmen erfiillt lediglich den Zweck, den Mut zu
bewahren und damit sein "Gesicht", man durfte der Natur
und ihren natiirlichsten Ent&uBerungen wie der Vergidngnis,
nicht mehr unterlegen sein, dies sei ein Zeichen von
Schwiache, die denjenigen der Ldcherlichkeit der anderen
preis gibt.

"Die furchtbare, die entsetzliche Tatsache seines langsamen
Sterbens wurde von seiner ganzen Umgebung, das sah er nur
zu deutlich, auf die Stufe einer zufdlligen Unannehmlich-
keit herabgedriickt, gewissermaBen einer Unschicklichkeit
(etwa derart, wie man mit einem Menschen umgeht, der einen
Salon betritt und dabei einen iiblen Geruch um sich ver-
breitet - Aries), und zwar nach dem Prinzip jener gleichen
Wohlanstédndigkeit, deren Anh&nger er sein ganzes Leben
hindurch gewesen war."
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Eines Tages wird er zufdllig Zeuge eines Gespréches
zwischen seiner Frau und seinem Schwager.

"Siehst du nicht," sagte brutal der Schwager,"@al er

go gut wie tot ist." Durch dieses Wort, welches er

schon lange in sich trug, aber stets verdrédngt hatte,
wurde ihm klar, daB seine Krankheit nicht nur Krank-
heit war, sondern vielmehr den Tod gselbstverstdndlich
einschfoB:" Nicht um den Blinddram handelt es sich,
nicht um die Niere, sondern um Leben ... und Tod ...
Wozu sich betriigen? Ist es nicht allen, und auch mir
jetzt (erst jetzt) klar, daB ich am Sterben bin?"

Das, was Ivan Iljitsch am meisten qudlte, war die Lige =
jene aus irgendeinem Grunde von allen verbreitete Liige,
daB er nur krank sei und keineswegs auf den Tod dar-
niederlédge .... Liige, Liige - diese noch am Vorabend
geines Verscheidens sich iiber ihn vollziehende ILige,

die furchtbare und feierliche Tatsache seines Todes

auf eine Stufe herabdriicken muBte, wie. sie durch=2alle
jene Besuche, jene mit Gardinen geschmiickten Zimmer und
jene beim Diner servierten Stdre gekennzeichnet wurde o..
"Keiner konnte sich dazu entschlieBen, denn allen wurde
es auf einmal Angst und Bange, daB damit auch die ge-
gellschaftliche Iiige zerstort werden konnte und allen
klarwerden muBte, wie es sich in Wirklichkeit verhielte.
Dann bricht Ivan die Kommunikation ab, lehnt Frau samt
Arzneimittel ab - um Christi willen, laB mich doch
wenigstens ruhig sterben.'Er gibt sich nicht einmal
mehr Mihe, seine Klagelaute zuriickzuhalten. Er steht
iiber der Liige, damit sind die gesellschaftlichen Kon-

ventionen gebrochen."

So sehr unsg der Tod des Iwan Iljitsch an unsere Zeit
erinnern mag, eines wurde beibehalten: Bei den- Be=
stattungsfeierlichkeiten fragt ein Freund die Witwe

Ivan Iljitsch's, ob er bis zuletzt bei klarem BewuBtsein
gewesen sei. "Ja, fliistert sie, bis zur letzten Minute.
~.Eine Viertelstunde vor seinem Tode nahm er von uns
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Abschied und bat dabei, Wolodja (seinen Sohn) fort-
zufiihren. "

Heute mdchten wir dagegen sagen konnen = er hat den

Tod nicht gespiirt. Auch die Beisetzungsfeierlichkeiten
und Zeremonien hatten sich in ihrer alten Form bewahrt.
Die Hauptaufgabe der Arzte bestand in einer moralischen
Funktion, die sie sich mit dem Priester teilten, erst

an zweiter Stelle kommt die Erhaltung der offentlichen
und privaten Hygiene und die Verminderung der Leiden.
Dies aber auch nur fiir zahlungskriftige Biirger, die

sich Opiumumschlédge und derartiges leisten konnten.

Der Arzt war noch kein Mann der Macht iiber den Kranken
und Sterbenden.

Der radikale Wandel vollzog sich widhrend der ersten

zwei Jahrzehnte des 20. Jahrhunderts. Der schéne Tod
der Neuromantiker wird in die Trivialitdt herabge=-
wirdigt und in ein Klischee gepreBt, welches uns teil-
weigse bis heute erhalten geblieben ist.

Thomas Mann stellt im "Tod in Venedig" die in h&chster
Schonheit sterbenden Stadt ihren widrigsten Eigenschaften
gegeniiber. In Hoffmannsthal's "672. Nacht", trdumt der
reiche Kaufmannssohn einen mirchenhaft schoénen Tod, ver-
endet jedoch tierisch hdBlich und heruntergekommen.

Die rapide vorsichgehende gozialgeschichtliche Umwilzung,
die bis heute andauert, wirtschaftlicher und indu-
strieller Aufschwung und das explosionsartige Wachstum
der St&Zdte, verénderte die Einstellung zum Tode in noch
nicht gekanntem Ausmas.

In den Aufzeichnungen des lalte Laurids Brigge, die 1910
von Rainer Maria Rilke erschienen, also zu der Anfangs-
zelt des Expressionismus, kommt die Schocksituation, die
die GroBstadtwelt mit ihrer unnormalen Ballung von
Menschenmassen, bei den Menschen hervorrief, voll zur
Geltung.
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Diese individualitdtsbedrohende Umwelt hatte na-
tirlich zur Folge, daB sich die Lebensbedingungen

und damit auch die Sterbebedingungen grundlegend
(grundentziehend) ver#nderten:

"So, also hierher kommen die Leute, um zu leben,

ich wiirde eher meinen, es gtiirbe sich hier."

Und wie dort gestorben wird.

"Dieses ausgezeichnete Hotel ist sehr alt, schon

zu Konig Chlghigs Zeiten starb man darin in einigen
Betten. Jetzt wird in 599 Betten gestorben. Natiirlich
fabrikméBig. Bei so enormer Produktion ist der einzelne
Tod nicht so gut ausgefiihrt, aber darauf kommt es auch
nicht an. Die Masse macht es. Wer gibt heute noch etwas
fiir einen gut ausgearbeiteten Tod? Niemand. Sogar die
Reichen, die es sich noch leisten konnten, ausfiihrlich
zu sterben, fangen an, nachldssig und gleichgiiltig

zu werden; der Wunsch, einen eigenen Tod zu haben,

wird immer seltener. Eine Weile noch, und er wird eben-
so selten wie ein eigenes Leben."

Rilke bringt in seinem Requiem fiir eine Freundin

(Paula Modersohn-Becher, 1908), eine "produktive"
Haltung zum Tod hervor, die sich wesentlich von der vor-
hergenden unterscheidet. Dies mag daher riihren, daB der
geistige Kontakt zum Gegenstand dieser Schriften ein
engerer ist und daher eine andere Einfiihlung erfordert.
"DaB wir erschraken, da du starbst, nein, daB dein
starker Tod uns dunkel unterbrach, das Bisdahin abreiBend
von Seither: das geht uns an; das einzuordnen wird die
Arbeit sein, die wir mit allen tun."

Und dann in seinem Gedicht der Tod, wie der bittere
ekelerregende Geschmack des Todes ..., der Kommen wird
fiir die "... Wesen, die man zuletzt wegschrecken muB
mit Gifteoese", oo. ein blAulicher Absud in einer Tasse
ohne Untersatz..."

Dieses Schmutzige;des Todes wird in der neueren Literatur
oft als scharfes Ausdrucksmittel genutzt.

- DT



w DT

Ein friihes Beigpiel ist bei Flaubert, Madam Bovary,
zu finden:

"Dann beugten sie sich iiber sie, um ihr den Kranz
aufzusetzen. Dazu muBten sie ihr den Kopf etwas
hochheben. Und bei dieser Bewegung quoll ihr ein
Strom schwarzer Fliissigkeit aus dem Mund, als~er-
brédche sie sich. Mein Gott, das Kleid. Geben sie
achty schrie die Lowenwirtin, und zum Apotheker ge=-
wandt, helfen sie uns doch. Oder haben sie vielleicht
Angst?" Dieser schmutzige Tod ist dann, und besonders
nach dem 1. Weltkrieg, in der Literatur immer wieder
anzutreffen. So bei Barbusse, Remarque, Sartre, Kafka
und Benn.

Paul Cellén schreibt nach dem 2.Weltkrieg die
"Podesfuge", in der er deutsche Sentimentalitdt mit
deutscher Brutalitdt paart. Die original deutschen
Produkte aus Romantik und Nationalsozialismus.

Schwarze Milch der Frithe wir trinken sie abends
wir trinken sie mittags und morgens wir trinken sie
nachts
wir trinken und trinken
wir schaufeln ein Grab in den Liiften liegt man nicht
eng
Ein Mann wohnt im Haus der spielt mit den Schlangen
der schreibt
der sthreibt wenn es dunkelt nach Deutschland dein
goldenes Haar Margarete
er schreibt es und tritt vor das Haus und es blitzen
die Sterne er pfeift seine Riiden herbeil
er pfeift seine Juden hervor 1dB8t schaufeln ein Grab
in der Erde er befiehlt uns spielt auf nun zum Tanz

Schwarze Milch der Frilhe wir trinken dich nachts

wir trinken dich morgens und mittags wir trinken dich
‘ - abends

wir trinken und trinken

T
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Ein frithes Beigpiel ist bei Flaubert, Madam Bovary,
zu finden:

"Dann beugten gie sich iiber sie, um ihr den Kranz
aufzusetzen. Dazu muBten gsie ihr den Kopf etwas
hochheben. Und bei dieser Bewegung quoll ihr ein
Strom schwarzer Fliissigkeit aus dem Mund, als ey-
brdche sie sich. Mein Gott, das Kleid. Geben gie
achty schrie die Lowenwirtin, und zum Apotheker ge-
wandt, helfen sie uns doch. Oder haben sie vielleicht
Angst?" Dieser schmutzige Tod ist dann, und besonders
nach dem 1. Weltkrieg, in der Literatur immer wieder
anzutreffen. So bei Barbusse, Remarque, Sartre, Kafka
und Benn.

Paul Cellan schreibt nach dem 2.Weltkrieg die
"Podesfuge", in der er deutsche Sentimentalitédt mit
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Produkte aus Romantik und Nationalsozialismus.
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der scthreibt wenn es dunkelt nach Deutschland dein
goldenes Haar Margarete
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er pfeift seine Juden hervor 1dB8t schaufeln ein Grab
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er gpielt mit den Schlangen und trdumt der Tod ist
ein Meister aus Deutschland

dein goldenes Haar Margarete
dein aschenes Haar Sulamith.

1912 schreitet Gottfried Benn zur groften Provokation,
indem er sdmtliche Gefiihle miBachtet, Jja bis zur Per-
version geht. Damit setzt er ein bis heute umstrittenes,
aber damit umso wirksameres Zeichen.

7um besseren Verstindnis der Zeilen gehdrt das Wissen
um Benn's Beruf. Er war Arzt; damit hatte er Einblicke
in Sphiren des Lebens, die nicht jedem gegeben sind.

Mann und Frau gehen durch die Krebsbaracke.
Der Mann:
Hier diese Reihe sind zerfallene Schofe

und diese Reiheist zerfallene Brust.
Bett stinkt bei Bett. Die Schwestern wechseln stiindlich.

Komm, hebe ruhig diese Decke auf.

Sieh, dieser Klumpen Fett und faule Safte
das war einst irgendeinem llann grof

und hieB auch Reusch und Heimat. °

Komm, sieh auf diese Narbe an der Brust.
Fiihlst du den Rosenkranz von weichen Knoten?

Piihl ruhig hin. Das Fleisch ist weich und
schmerzt nicht. :

Hier diese blutet wie aus dreiBig Leibern.
Kein Mensch hat so viel Blut.

Hier dieser schnitt man

erst noch ein Kind aus dem verkrebsten SchoS.

Man 158t sie schlafen Tag und Nacht.
Den Neuen sagt man, hier schldft man gich gesund. .
Nur sonntags fiir den Besuch 1&8t man gie etwas erwachen.
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Nahrung wird wenig npch verzehrt.
Die Riicken sind wund.

Du siehst die F}iegen._

Manchmal w&dscht sie die Schwester
Wie man B#nke wdscht.

Hier schwillt der Acker schon um jedes Bett.
Fleisch ebnet sich zu Land. Glut gibt sich fort.
Saft schickt sich an zu rinnen. Erde ruft.

Die Auffassung, daB Menschen nicht anders sterben
ais Tiere, ist die nichste gedankliche Konsequenz.,
So in Rilkes Stundenbuch "Herr, wir sind &rmer als
die armen Tiere, die ihres Todes enden, wenn auch
blind." In Brechts erstem Drama geht Baal wie eine
Ratte ein; endlich bei Kafka Georg Samsa, der zu
Ungeziefer gewordané, der stirbt als Ungeziefer
und.beseitigt wird wie Ungeziefer (im ProzeB
‘schlachten sie Joseph K. wie einen Hund).

".,.. panischer Aufruhr in einem Klima von Angs%, Neu-
rose und Nihilismus, das die Gestalt einer Krise

der Individualitdt angesichts des Todes, und zweifellos
der Individualitd#t schlechthin annimmt...."(Aries)

' Es ist doch sonderbar, daB alle Wigsenschaften der
Menschen, die sich doch so intensiv mit den "niitzlichen"
und "produktiven" Seiten auseinanderzusetzen vermOgen
(Arbeit, Politik, neuerdings auch Sexualitdt und Frei-
zeit) den Tod und die Verginglichkeit vollkommen ver-
gessen haben, .

So ist der Begriff des Todes in den verschiedenen
Philosophischen Worterblichern des Dietz Verlages gar
‘nicht mehr existent. |
Mehrere Jahrtausende ist der Mensch souveréner Herr
geines Todes gewesen, jetzt ist er Herr der Natur

und hat seinen eigenen Tod nicht mebr im Griff.

Der Tod ist die Grenze all unseres gedanklich faBbaren

Seins.
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S5ind wir uns in diesem Grenzenlosen (wissenschaftlich
gesehen) Leben noch der physischen Grenzen unseres
Daseins bewuBt? Dynamik bestimmt unser Leben und

unsere Objektivit&dt, wie stehen wir zu diesem meta=-
physischen Ereignis? Nehmen wir als Beigpiel das Welt-
all; wir wissen, es ist nicht vollkommen zu erforschen,
es hat keine Grenzen, ist also nach meiner Meinung
metaphysisch. Wo dies fiir die Wissenschaft anfé@ngt, ist
nicht klar. Raum und Zeit sind unbegreiflich, ist dies
nicht auch der Tod? Aber wir erforschen mit hochstem
Selbgtverstédndnis das Weltall, ohne tiefere emotionale
- Regung. Im Endeffekt ist es unwichtig fiir das Be-
greifen unseres Lebens, es gibt uns intellektuelle
Beschaftigung. Der Tod, auf den jeder zulebt, um den
.er gich kilmmern miiBte, wie um sein leibliches Wohl,
wird abgetrennt, ummauert, herausgetragen aus den
Stddten, ja schon die Gegenwart von Alter wird uns un-
angenehm, Aber ist es nicht so, daB, wenn wir unseren
Tod bedenken, das Leben einen anderen Sinn bekommt?
"Wer den Tod kennt, kennt auch das Leben, oder wer

den Tod vergiBt, vergiBt auch das Leben."

Was fiir Zeremonien, was fiir eine Begriffswelt und
welche Erwartungen hatte man vom Tod, er war ein grofles
Ereignis im eigenen Leben, an dem man noch selbst be-
wuBt teilnehmen wollte, dessen Ablauf man mit bestimmen
wollte. Der Tod war genau so-offentlich wie die Geburt.
Was kennen wir davon noch durch die allgemeine S&ku-
larisierung? Durch die bloBe DingglZubigkeit wurde

der Begriff des Todes seines Gehalfes entledigt und

zum Tabu.

Ich glaube, daB das Denken iiber die Existenz auf

einer maBlogsen Hoffnung beruht, und da wir diese
Hoffnung nicht mit Hilfe "logischer" Erkladrungen
génzlich negieren konnen. . .

Wir gind Materialisten, der Tod ist aber geblieben,

als Abbruch und passives Widerfahrnis, Verohnmidchtigung
und Zerstorung.
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Jede Stunde wird durch die Medien Todesnachricht
ausgesandt; Unfall, Terror, Mord und Krieg, sind
gselbstverstidndlich und kommen wéhrend.des Abend-

essens bildhaft ins Zimmer, werden mit &sthetischer
Kamerafiihrung im Kino verkauft. Mord ist gewiinscht

als Ausgleich fiir Fabrik- und Biiroarbeit. PompCse
Betontempel mit Halogenlicht und Flitterwénden, ab-
waschbarer Plaste und Drehbiihne sind unsere Krema-
torien, vom Dienstleistungsbetrieb Stadtwirtschaft
-unterhalten, neben liill- und F#&kalienabfuhr.

Parkplatz vor der Tiir, genormte Urnen, genormte
Grabsteine. Verkommene Friedhtfe, nicht alt, nein
verkommen, So legen wir unsere lienschen -ab. Und ich
glaube, siewerden bald aus dem BewuBtsein verdréangt,

um nicht an das Vergidngliche in gich selbst denken

zu missen. kann diese Gelichgiiltigkeit und Unsicher=-
heit dem Tode gegeniiber nicht das Leben infizieren!?
Ich mbchte nicht, daB wir an Himmel, HGlle oder sonst-
was glauben., Es geht mir um die Gleichgiiltigkeit, um
die Achtung vor dem Leben.

Roland "fiihlte, daB der Tod ihn ganz iibermannte”.
Trigtan merkte, daf sein Leben dahinschwand, er ver-
stand, daB er werde sterben miissen. Tolstoi's Bauer
gibt der gutherzigen Frau, die sich nach seinem Be=-
finden erkundigt, zur Antwort:"Der Tod ist da™.

Der pldtzliche Tod war gefiirchtet, weil er es unmdglich
machte, ihn zu betrauern, zu beklagen und zu bereuen,
weil der Mensch seines "eigenen" Todes beraubt wurde.
So verpflichtet ein pZpstliches Dokument des Mittel-
alters die Arzte, den Sterbenden auf seinen Zustand hin-
zuweisen; im Falle er sich seiner Lage nicht bewuBt war.
Diege Vorbereitung auf den Tod schwindet in der ge- .
schichtlichen Entwicklung bis zu unserer Zeit immer mehr.
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Im 19. Jahrhundert spricht der Arzt iiber den

Zustand der Kranken nur, wenn er ausdriicklich gefragt
- wird, und dann bereits mit einer gewissen Zuriick-
haltung. Der Tod war immer an einen festen Ort ge-
bunden (Sterbezimmer, Totenlager), alles . war
offentlich. Das Brauchtum schrieb rituelle Zere-
monien vor, in ihnen hatte der Priester einen festen
Platz, aber immer nur neben den anderen, im Mittel-
punkt stand der Sterbende, der die "Hauptrolle"
spielte. Heute gilt es als erste Pflicht, dem Kranken
oder Sterbenden seinen Zusiand zu verheimlichen.

Die Gepflogenheiten verlangen, daB man in Unkenntnis
gseines Todes stirbt. Die Unkenntnis wird zur moralischen
Regel, die als unmoralisch bezeichnet werden kann.

Man konnte ja auch eine moralische Regel aufstellen,
nach der die Zeugung als amoralisch gilt. Man mulB

sich fragen, ob Moralisierung in vielen F&dllen nicht
auch Entmenschlichung bedeutet und wider die Natur ist.
Das "den Tod nicht sgpiiren™ hat das "sich dem Tode
nahefiihlen" des 17. Jahrhunderts ersetzt. Dies alles
geht so weit, daB ein Kranker, der weiB wie es um ihn
steht, sich der Umwelt nicht offenbart, und zwar, was
das Absurde daran ausmacht, aus Mitgefiihl fiir seine
Umgebung. _

Der Mensch der Renaissance dréngte darauf, seinen

Tod zu erleben, da er darin die Erfiillung seiner
Individualitédt sah. Unsere Kranken werden zu lMinder-
jéhrigen, zu Kindern und geistig Debilen (erklért),
die ihrerRechte beraubt sind. Sie diirfen iiber sich
und ihren Zustand nichts wissen, ganz davon zu schweigen,
daB sie sich iliber ihren Tod vollkommen klar werden
diirfen, ihn etwa noch vorbereiten und organisieren.
Der Tod war ehemals eine - hdufig komische - Tragddie,
in der man die Rolle dessen gpielte, der den Tod zu
erleiden hatte. Der Tod ist heute zu einer immer
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dramatischeren Komddie geworden, in der man die

Rolle dessen spielt, der nicht weiB, daB es ans
Sterben geht.

Dieser Tod, der von friiheren Moralisten unter
unendlichen Miihen mit schrecklichen Ziigen ausge-
stattet werden muBte, um Angst zu verbreiten, braucht
heute, wie auch bestimmte Krankheiten (Krebs, Herz-
infarkt), nur beim Namen genannt zu werden, um eine
abschreckendere Wirkung zu haben als ein ilibelst
augstaffiertes Gerippe, bringt das regelmédBige All-
tagsleben in Unordnung und 16st affektive Spannungen
augs. Zu all diesen Ver#dnderungen trdgt ohne Zweifel
die Verlagerung des Sterbens in das Krankenhaus

einen groBen Teil bei.Bieser Ort des modernen Todes
bringt jedoch in seiner heutigen Konstitution eine
ganze Reihe negativer Ver&@nderungen mit sich.

Das Sterben wird aus dem Organismus der Familie ent-
fernt, es wird darauf hingearbeitet, daB der Tod des
Patienten von den Hinterbliebenen akzeptiert werden
kann. Im allgemeinen wird auch die Aufkl&rung der
Familie herausgezdgert, aus Angst, eine Kette senti-
mentaler Reaktionen auszuldsen, und die Selbstkon-
trolle zu verlieren. Der Sterbende ist angehalten, sich
ruhig und unwissend zu geben, um keinen Storfaktor im
Betriebsablauf des Krankenhauses, in dem ja viele
sterben, zu bilden. So bietet das Krankenhaus unter dem
Vorzeigen einer medizinischen Betreuung den besten
Vorwand, den Vorgang des Sterbens vom Zustand des
Nichtsterbens abzunabeln. Gibt es doch Krankenh&user,
an welchen Leichenwagen nur nachts vorfahren diirfen,
damit niemand sieht, daB da auch gestorben wird..
Auch beim Abschiednehmen vom Sterbenden wird nicht
die emotionale AuBerung als gesellschaftsféhig be=-
trachtet, sondern gerade die emotionale Selbstbe-
herrschung,. welche wiederum durch die dadurch verur-
sachte fortwdhrende Verdr#&ngung innere Unsicherheit
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und Aggrgssion schafft., Weiterhin wiirde die inten-
give Trauer unsere auf Gesundheit und Wohlstand
eingerichtete Welt in Frgge stellen.

Umso dynamischer, hektischer unser Leben und unser
ganzes Wegen wird, umso absurder und unbegreiflicher
wird der Tod, er belastet und muBl aus dem Gesichts=-
kreis geschafft werden. Die Verweigerung der offenen
Trauer entstand in einer einzigen Generation. Was
friher vom individuellen BewuBtsein oder vom allge-
meinen Willen gebildet wurde, ist jetzt verboten.

Es ist nicht mehr angemessen, seinen Schmerz offent-
lich mitzuteilen oder gar so auszusehen, als empfé&nde
man welchen, man konnte ja jemanden mit diesem Schmerz
kompromittieren.

Drei literarische Beispiele sollen das Gesagte noch
einmal kommentieren.

Die Trauer ist der Ubergang des Menschen aus einer
groferen in eine geringere Vollkommenheit.
(Spinoza)

Goethe "Die Leiden des jungen Werther™":

"Der alte Amtmann kam auf die Nachricht hereinge-
gprengt, er kiiBte den Sterbenden unter den heiflien
Trénen. Seine #dltesten Sohne kamen bald nach ihm
zu FuBe, gie fielen neben dem Bette nieder in Aus-
druck des unb&ndigsten Schmerzes, kiiBten ihm die
Hédnde und den Mund, und der &dlteste, den er immer
am meisten geliebt, hing an seinen Lippen, bis er
verschieden war und man den Knaben mit Gewalt weg-

rif. Um zwolfe mittags starb er.”

Thomas Mann "Buddenbrooks"

"- und dann, in einer Nacht, kam die Stunde, wo die
Familie auch sein Bett umstand, wo er zum Konsul sagte:
'Alles Gliick = du? Jean? Und immer Courage!

Und zu Thomas: 'Hilf deinem Vater!'

Und zu Christian: 'Werde was Ordentliches!'

Worauf er schieg, alle anblickte und sich mit éinem
letzten 'Kurios!' nach der Wand kehrte..."
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Niclas Stiller (Arzt) "Der Tod und das Flugzeug

"Du liegst seit einigen Wochen elend im Bett, du
iB8t nicht, trinkst wenig und wirst groBtenteils
durch die Vene erndhrt, du bewegst dich kaum.
Flachatmend mit grauem Gesicht, eingefallenen
Wangen, offenstehendem Mund, liegst du da, die
Bettdecke wird von den Krankenschwestern bis

unter das Kinn gezogen und bleibt so stundenlang.
Du bist nur ab und zu bei vollem BewuBtsein, du
hast zu hoffen aufgehort. Neben deinem Bett, an
einem Gestell an der Wand, steht ein anatomisches
Uberwachungsgeridt, ein Monitor. Auf deiner Brust
gind drei Elektroden mit Pflasterringen aufgeklebt,
von denen Kabel zur Hirnseite des Gerdts laufen.
Der Monitor hat vorne einen kleinen runden Bild-
schirm aus Glas, auf dem ein kleiner griiner Licht-
punkt von rechts nach links wandert und dabei
leuchtende Kurven schreibt, die hinter dem weiter-
wandernden und weiterschreibenden ILichtpunkt all-
midhlich wieder verblassen. Die Kurven, die auf dem
Oszillografenschirm entstehen, sind ein Elektro-
rrdiogramm, mit dem die Impulse deines Herzens
laufend aufgezeichnet werden. Immer wenn der Licht-
punkt den linken Rand des Bildschirmes erreicht,
épringt er ohne Verzdgerung zuriick zum rechten
Rand und schreibt weiter, dort, wo das soeben beim
letzten Durchlauf Geschriebene inzwischen verblaB
ist. In einer Nacht tritt eine akute Verschlechterung
deines Zustandes ein, dein Atem setzt aus, der Licht-

' punkt des EKG zeichnet eine Serie von unregelméfiigen
Zeichen. Der Atemmangel fiihrt in deinem Organismus
zu einer allgemeinen Unordnung, dein Herz hort auf
zu schlagen, drauBen auf dem Flur schlédgt die Klingel
an., Das Elektrokardiogramm geht zur Nullinie und
bleibt dort. Der griine Lichtpunkt l&uft auf einer
_geraden Linie von rechts mach links, von einigen
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kleinen Spitzen und Bogenschwankungen abgesehen,
die nicht mehr wichtig sind, der Kreislauf ist
zusammengebrochen, und in deinen Blutadern,in
deinem Kopf, kommt das Strtmen zum Stillstand,
und du verlierst das BewuBtsein, die Pupillen
werden weit in deinen Augen."

In Thomas Bernhards "Der Atem", splirt man die

gesamte Tragweite der uUnpersdnlichen, ja rein
routinierten Behandlung des Menschen durch die

Medizin. Hieran sieht man auch, da der "Mensch"

im Krankenhaus reines "Objekt" der Behandlung ge-

worden ist. Man kann dem dort arbeitenden Personal

keine einseitigen Vorwiirfe wegen ihrer Verhaltens-
weisen machen, weil diese Verhaltensweisen eine Schutz-
funktion erfiillen, da Emotionen da sind, was im Kranken-
haus noch mehr vermieden werden mu8 als in der Ge-
gellschaft. Durch zu unkontrollierte Ent&uBerungen

der Gefiihle, konnte das unbeweglich sterile Organisations-
system des Krankenhauses gestort werden. Es konnte auch
ruchbar werden, daB im Krankenhaus nicht nur geheilt,
gondern auch gestorben wird. Wie ist es auch sonst zu
erklidren, daB in vielen Krankenh&usern erst nachts die
Leichenwagen vorfahren.

Die kurative Funktion des Krankenhauses soll nicht
bestritten werden, aber bestimmte Teile der Kranken-
hduser oder auch ganze Einrichtungen werden zum privile=-
gierten Ort des Todes. "Man ist im Krankenhaus gestorben,
weil die Arzte beim Versuch der Heilung erfolglos waren."
Der technische Aspekt der Betreuung des Kranken tritt
immer mehr in den Vordergrund. Der Tod ist oft nur eine
Entscheidung iiber den Abbruch der "technischen Lebens=-
hilfe" und damit die einzige Entscheidung des Arztes.

Das Sterben ist nicht mehr ein klarer Vorgang, sondern
in viele Phasen eingeteilt, die alle unter wissenschaft-
lichen Aspekten betrachtet werden.
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Dag BewuBtsein hat der Sterbende meist als erstes
verloren, also ist er gar nicht mehr in der Lage,
seinen Tod zu erleben, er wurde ihm mit der All-

macht der Mediziner, der gesellschaftlich-ethischen
Denkweisen, und um der Umgebung die géfﬁhlsméﬁige
Belastung zu ersparen, genommen. Wann ist man nun

tot? Wenn man das BewuBtsein verliert? Wenn man

den letzten Atemzug getan hat? Der Vorgang ist un-
kenntlich geworden. Es wird Wochen auf einen Zeit-
punkt gewartet, der einen Teil seiner Bedeutung ein-
gebiliBt hat. Hier das literarische Beispiel, Thomas
Bernhards, aus seinem Buch "Der Atem", welches iibrigens
auf eigenen Erlebnissen beruht:

"In immer kiirzeren Abst&ndem war ich abgedeckt, war

mir ein Medikament injiziert worden. Ich versuchte,
mich an den Schatten und Geriduschen zu orientieren,
~aber es blieb alles unklar. Manchmal schien es, als
hétte jemand etwas zu mir gesagt, aber dann war es
schon zu spdt, ich hatte es nicht verstanden. Die
Gegenstédnde waren undeutlich, schlieBlich iiberhaupt
nicht mehr erkennbar gewesen. Die Stimmen hatten sich
entfernt, es war Tag, eé war Nacht, immer der gleiche
Zustand. Das Gesicht des GroBvaters, vielleicht das
der GroBmutter, meiner Mutter, und dann und wann war
-mir Nahrung eingeflcB8t worden. Keine Bewegung mehr,
nichts mehr., Mein Bett wird auf R&Zder gehoben und durch
den Krankensaal geschoben, hinaus durch den Gang, durch
eine Tir. Soweit, daB es an ein anderes anstéBt, ich bin
im Badezimmer. Ich weiB, was das bedeutet.

~ Jede halbe Stunde kommt eine Schwester rein und hebt
meine Hand auf und 148t sie wieder fallen. Das Gleiche

" macht gsie wahrscheinlich mit einer Hand in dem Bett

vor meinen Bett, das schon lénger als das meine in dem
Badezimmer gestanden ist. Die Abstédnde, in welchen die
Schwester hereinkommt, verringern sich.'Irgendwann
kommen graugekleidete Mé&nner mit einem verschlogsenen
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Zinksarg herein, decken ihn ab und legen einen

nackten Menschen hinein. Der, den sie an mir vor-

bei, in dem fast verschlossenen Zinkblechsarg, aus

dem Badezimmer hinaustragen, ist der Mensch aus dem
Bett vor meinem Bett. Die Schwester kommt jetzt nur
mehr noch meine Hand aufzuheben, ob noch ein Puls-
schlag feststellbar ist. P1lotzlich fdllt die nalle

und schwere Wdsche, die die ganze Zeit an einem quer
durch das Badezimmer und gerade iliber mir gespannten
Strick aufgehingt gewesen war, auf mich. Zehn Zenti-
meter und die Wische wire auf mein Gesicht gefallen
und ich wire erstickt. Die Schwester kommt hereinund
packt die Widsche und wirft sie auf einen Sessel neben
die Badewanne, dann hebt gie meine Hand auf§ sie geht
die ganze Nacht durch die Zimmer und hebt immer wieder
Hinde auf und fiihlt den Pulsschlag. Sie féngt an, das
Bett abzuziehen, indem gerade ein Mensch gestorben ist.
~ Dem Atem nach ein Mann. Sie wirft das Bettzeug auf den
Boden und hebt, wie wenn sie jetzt auf meinen Tod
wartet, meine Hand auf, dann biickt sie sich, nimmt dies
Bettzeug und geht mit dem Bettzeug hinaus. Jetzt will
ich leben, ein paarmal noch kommt die Schwester herein
. und hebt die Hand auf. Dann am Morgen kommen Pfleger
und heben mein Bett auf Gummirdder und fahren es in den

. Krankensaal zuriick. P16tzlich, denke ich, hat der Atem

des Mannes vor mir aufgehdrt, ich will nicht sterben,
denke ich, jetzt nicht. Der ilann hat pldtzlich zu atmen
aufgehdrt. Kaum hat er aufgehdrt zu atmen; waren die
graugekleideten lifnner von der Prosektur hereingekommen
und hatten ihn in den Zinkblechsarg gelegt. Die Schwester
hat es nicht merh erwarten kdnnen, daB er zu atmen aufge-
hért hat, dachte ich, auch ich hdtte zu atmen aufhdren
konnen. Wie ich jetzt weiB, war ich gegen fiinf Uhr friih
zuriickgebracht wofden, in den Krankensaal. Aber die
Schwester und mdglicherweise auch die Arzte waren sich
nicht sicher gewesen. Sonst hdtten mir die Schwestern
nicht gegen sechs in der Friihe vom Krankenhauspfarrer
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die sogenannte "letzte Olung" geben lassen. Ich
hatte das Zeremoniell kaum wahrgenommenN...."

Zum SchluB8 mdchte ich noch den Augenzeugenbericht

von P. Arieg anfiihren:

"... Bericht neuesten Datums iiber einen Todesfall

aus dem Jahre 1973. Es handelt sich um einen Ange-
hOorigen des Jesuitenordens Pater Francois de Dainville,
einen ausgezeichneten Historiker des christlichen Huma-
nismus und allen bekannt, die sich fiir Geschichte des
Erziehungswesens, fiir Geographie und Kartographie im

16, und 17. Jahrhundert interessierens

An Leuk&mie erkrankt, in v0lliger Klarheit iiber seinen
Zustand und seinem nahen Tod mit Festigkeit, BewuBtheit
und Ruhe entgegénsehend, machte er dem Betreuungsper-
gonal des Krankenhauses, in das er eingeliefert wurde,
keine Miihe, Er war mit dem ihn behandelnden Professor
libereingekommen, daB - mit Riicksicht auf den hoffnungs-
dogen Zustand des Kranken - keinerlei "Sonderbehandlung"
vorgenommen werden sollte, um ihm das Leben zu ver-
léngern. An einem Wochenende lieB ihn ein Internist,

als er sah, daB sein Zustand sich verschlechterte, auf
die Intensivstation eines anderen Krankenhauses (die
Macht!) verlegen. Dort war es schrecklich. Als ich zum
letzten Mal durch die Glasscheiben eines aseptischen
Zimmers sah und mich ihm.nur mit Hilfe einer Sprechan-
lage verst&ndlich machen konnte, lag er auf einem Roll=-
bett, mit zwei Inhalationsschliuchen in den Nasenldchern,
mit einem Atmungsschlauch im Mund,mit irgendeinem Apparat
zur Herzmassage, dem einen Arm an einer Perfusions-, den
anderen an eine Transfusionsverbindung angeschlossen

und am Bein den AnschluB fiir die kiinstliche Niere.

"Ich wei, daB sie nicht sprechen ktnnen....Ich bleibe
da, um einige Augenblicke mit ihnen zu wacheNe...."

Da sah ich, daB Pater de Dainville;die fegstgeschniirten
Arme befreite und sich die Atemmaske abriB. Er sagte

mir - und das waren, glaube ich, seine letzten Worte,
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bevor er im Koma versank:
"On me frustre de na mort."
(Ich werde um meinen Tod betrogen)

Der Sterbende wird sozial unbedeutend, er tritt aus

der Gemeinschaft aus, also schwindet sein Status,

und sein Wille gilt nichts mehr. Der Glaube an das
-kiinftige Leben ist verschwunden, so verschwindet das
Ansehen und die Bedeutung des Sterbenden bis zum

Ende und dariiber hinaus mit.

Der Arzt, der die vollstédndige Macht iliber den Korper
inne hat, entscheidet von grundsédtzlich vier Parametern
aus: zuerst der Achtung vor dem Leben, darum die unbe-
grenzte Verld@ngerung dessen, der Verkiirzung der Lebens-
dauer anhand des Leidens und im Namen der Menschlich-
keit, der Abwidgung des Nutzens des Einzelnen (alt oder
Jjung, beriihmt oder namenlos, achtbar oder abgewrackt)
und letzthin der wissenschaftlichen Bedeutung des Falles.
Die Entscheidung immer in petto getroffen, ohne daB

der Kranke teilnehmend einbezogen wurde.

Krankheit und Sterben sind die vollkommene Entmiindigung.
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